
COJÍN PARA EL PATRÓN DE ROSALÍA

Consideraciones:

● El cojín resultante necesita un relleno de 45x45 cm.
● Margen de costura: 1 cm por cada lado (al coser cada tira al cuadrado central o a la tira

siguiente).
● Al coser una tira al cuadrado o a otra tira, se pierden 2 cm en total (1 cm en cada

lado).

Materiales:

● Tela para el cuadrado central (32x32 cm).
● Tela para las tres tiras:

o Primera tira: cuadritos verdes y blancos (3.5 cm de ancho).
o Segunda tira: marrón con hojitas (5.5 cm de ancho).
o Tercera tira: beige (5.5 cm de ancho).

● Tela para el volante.
● Relleno para el cojín.

Cálculo de las tiras y pasos:
1. Cuadrado central (32x32 cm):

● El cuadrado central tiene 32x32 cm. Después de coser las primeras tiras, el cuadrado
pierde 1 cm por cada lado (quedará de 30x30 cm visibles).

2. Primera tira (cuadritos verdes y blancos, 3.5 cm de ancho):

● La tira de 3.5 cm de ancho pierde 2 cm (1 cm al coserla al cuadrado central y 1 cm al
coserla a la siguiente tira), por lo que el ancho visible será de 2.5 cm.

● Corta 4 tiras:
o 2 tiras de 3.5 cm de ancho y 32 cm de largo para los lados izquierdo y derecho

del cuadrado.
o Después de coser estas tiras, el cuadrado completo medirá 35 cm de ancho (30

cm del cuadrado + 2.5 cm de cada lado).



o 2 tiras de 3.5 cm de ancho y 35 cm de largo para los lados superior e inferior
(considerando los 35 cm resultantes del cuadrado y las tiras laterales).

3. Segunda tira (marrón con hojitas, 5.5 cm de ancho):

● Estas tiras de 5.5 cm perderán también 2 cm, por lo que su ancho visible será de 3.5
cm.

● Corta 4 tiras de nuevo:
o 2 tiras de 5.5 cm de ancho y 35 cm de largo para los lados izquierdo y derecho.
o Después de coserlas, el cojín medirá 42 cm de ancho.
o 2 tiras de 5.5 cm de ancho y 42 cm de largo para los lados superior e inferior

(considerando el nuevo ancho de 42 cm después de añadir las tiras laterales).

4. Tercera tira (beige, 5.5 cm de ancho):

● Estas tiras de 5.5 cm también perderán 2 cm en total (1 cm por lado), por lo que el
ancho visible será de 3.5 cm.

● Corta 4 tiras para esta capa:
o 2 tiras de 5.5 cm de ancho y 42 cm de largo para los lados izquierdo y derecho.
o Después de coserlas, el cojín medirá 49 cm.
o 2 tiras de 5.5 cm de ancho y 49 cm de largo para los lados superior e inferior

(después de añadir las tiras laterales).

5. Volante exterior:

● El volante fruncido tiene un ancho de 5 cm.
● Corta tiras de tela de 12 cm de ancho con un largo total de entre 1.5 a 2 veces el

perímetro del cojín (el perímetro es de 188).

Proceso de confección:
1. Unir las tiras al cuadrado central:

o Cose primero las primeras tiras (cuadritos verdes) a los lados izquierdo y
derecho del cuadrado. Luego, cose las tiras de arriba y abajo.

o Repite el proceso con las tiras de la segunda y tercera capa (marrón y beige),
cosiendo primero los lados izquierdo y derecho, y después los lados superior e
inferior.

2. Prepara el volante:

o Dóblalo a la mitad a lo ancho (queda un ancho de 6 cm para que, al coserlo,
con 1 cm de margen de costura quedan 5 cm de volante).

o Haz un pespunte a lo largo del borde del volante.
o Para que el fruncido se reparta bien a lo largo de todo el contorno del cojín,

cose los extremos para que la tira quede cerrada. Dobla la tira a la mitad y
hazle una marca en cada extremo. Vuelve a doblarla y a marcar los extremos.
De ese modo tendrás 4 marcas. Haz coincidir las marcas con las esquinas del
cojín.

o Tira del hilo para fruncir la tela hasta que la longitud fruncida coincida con el
perímetro del cojín.

3. Unir el volante al cojín:



o Una vez colocado el volante y fruncido alrededor del cojín, asegúralo con
alfileres y enfrentando los derechos de las telas. Cose el volante al borde del
cojín (recuerda que el margen de costura es de 1 cm)

4. Parte trasera del cojín:

1. Medidas generales:

● El tamaño de la parte delantera del cojín es de 49x49 cm.
● Para la parte trasera, necesitas dos piezas que cubran todo el tamaño del cojín, pero

divididas para crear la apertura.

2. Piezas traseras:

● Corta dos piezas rectangulares con un solapamiento en el centro. La altura de ambas
piezas será la misma que la altura del cojín (49 cm), pero la longitud de cada una será
inferior a 49 cm para que se solapen en la parte central. Un buen solapamiento es de
entre 10 a 12 cm para evitar que se vea el relleno.

● Medidas:
o Pieza 1: 49 cm de alto x 35 cm de ancho.
o Pieza 2: 49 cm de alto x 35 cm de ancho.

3. Dobladillo para el borde de la apertura:

● Para el borde interior de las dos piezas (donde se solapan), realiza un dobladillo para
darle un acabado limpio y evitar que la tela se deshilache.

● Dobla 1 cm del borde largo de la pieza hacia adentro y vuelve a doblar 1 cm más. Luego
cose a lo largo del doblez. Haz esto en uno de los lados largos de ambas piezas (el que
quedará en el centro de la abertura).

4. Ensamblaje:

● Coloca las dos piezas traseras sobre la parte delantera del cojín, con los derechos
enfrentados (ten en cuenta que el volante estará entre ellas).

● Las dos piezas traseras deben solaparse en el centro para crear la abertura. Asegúrate
de que los bordes con el dobladillo queden en el centro.

● Alinea los bordes exteriores de las piezas traseras con los bordes del cojín delantero
(49x49 cm).

● Cose alrededor de todo el borde del cojín, uniendo las piezas delanteras y traseras.
Deja 1 cm de margen de costura.

5. Voltear y rellenar:

● Da la vuelta al cojín por la abertura central.
● Inserta el relleno a través de la abertura trasera.

Siguiendo estas indicaciones, el cojín resultante debería medir 47cm por cada lado. Esto da

espacio para que el relleno quepa con un poco de holgura. Si quieres que esté más ajustado,

corta las últimas tiras un poco más estrechas.


